
MARCO CERTOMÀ
Fisioterapista | Riabilitazione post-chirurgica ortopedica, formazione e supporto clinico
Roma, Italia · LinkedIn: linkedin.com/in/marcocertoma

PROFILO PROFESSIONALE

Fisioterapista con oltre 10 anni di esperienza clinica in ambito ospedaliero, riabilitativo e sportivo ad alta
specializzazione, con particolare esperienza nella riabilitazione post-chirurgica (protesi di anca e ginocchio),
muscoloscheletrica e neurologica. Abituato a valutare le esigenze funzionali dell'utente e a collaborare con
medici e altri professionisti sanitari.

Esperienza osservazionale in sala operatoria durante interventi di chirurgia protesica di anca, ginocchio e
spalla. Il percorso formativo comprende inoltre una precedente formazione in Tecniche Ortopediche, con attività
presso ITOP Officine Ortopediche nell'ambito di protesi, ortesi e ausili.

Esperienza nella comunicazione di contenuti tecnico-scientifici a professionisti sanitari, maturata come docente
al Master universitario in Fisioterapia Sportiva (Campus Bio-Medico) e come International Classifier per il
para-sport. Abituato a lavorare in autonomia, a spostarsi frequentemente e a operare in contesti internazionali.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Fisioterapista
Policlinico Luigi Di Liegro – Roma · Febbraio 2014 – oggi

• Valutazione clinico-funzionale e trattamento di pazienti in ambito ospedaliero e ambulatoriale.

• Gestione di pazienti in fase post-acuta e post-chirurgica, con particolare esperienza in riabilitazione dopo
protesi di ginocchio e anca e in ambito neurologico.

• Attività ambulatoriale con pazienti inviati dal team medico e presa in carico riabilitativa sulla base delle
esigenze clinico-funzionali.

• Utilizzo di tecnologie elettromedicali per il trattamento riabilitativo, tra cui TENS, tecarterapia e laser ad alta
potenza.

• Collaborazione con medici e altri professionisti sanitari nella definizione e gestione del percorso riabilitativo.

Fisioterapista – Nazionale Italiana di Tiro a Segno
Unione Italiana Tiro a Segno (UITS) – Roma · 2015 – oggi

• Assistenza fisioterapica agli atleti della Nazionale Italiana durante raduni, competizioni nazionali e
internazionali.

• Presenza in occasione di Giochi Olimpici, Campionati Mondiali ed Europei e Coppe del Mondo.

• Valutazione e gestione di problematiche muscolo-scheletriche e funzionali correlate all'attività sportiva.

• Collaborazione con medico federale, fisioterapisti, psicologo dello sport, staff tecnico e sanitario.

• Esperienza in contesti internazionali e nella gestione autonoma delle esigenze dell'atleta.

International Classifier – Physical Impairment
World Shooting Para Sport – Freelance · Maggio 2018 – oggi · Internazionale

• Valutazione funzionale di atleti con disabilità fisiche nell'ambito della classificazione sportiva paralimpica.

• Raccolta dell'anamnesi e valutazione della storia clinica e funzionale dell'atleta.

• Esecuzione di muscle testing dell'intero corpo e valutazione del controllo e della stabilità del tronco.

• Richiesta e valutazione di ulteriori approfondimenti quando necessari.

• Collaborazione con classificatori e professionisti internazionali per l'inquadramento funzionale dell'atleta.

Fisioterapista Freelance
Roma · 2013 – oggi

• Valutazione clinico-funzionale e trattamento di pazienti in ambito muscolo-scheletrico, neurologico e
riabilitativo.

• Gestione autonoma del percorso del paziente e collaborazione con diverse realtà fisioterapiche.

• Organizzazione autonoma dell'attività professionale e rapporto diretto con pazienti e professionisti sanitari.



Fisioterapista Età Evolutiva e Domiciliare
RI-FI Srl – Fiumicino (Roma) · 2014 – 2018

• Trattamento riabilitativo domiciliare di pazienti pediatrici e adulti, con pianificazione autonoma degli interventi
e monitoraggio dei progressi.

• Valutazione e utilizzo di ausili posturali e tutori per l'arto superiore, nel contesto domiciliare e scolastico.

• Partecipazione a riunioni di équipe con fisiatra e insegnanti per condividere obiettivi, scelta degli ausili e
adattamenti.

Docente – Master Universitario di II livello in Fisioterapia Sportiva e nelle Attività Artistiche
Università Campus Bio-Medico di Roma · Gennaio 2026

• Docenza nell'ambito del Master universitario.

• Lezione su valutazioni ecografiche muscolo-tendinee nella danza e medicina d'urgenza.

• Preparazione e presentazione di contenuti tecnico-scientifici rivolti a professionisti in formazione specialistica.

Docente – Operatore Educativo per l'Autonomia e la Comunicazione (OEPAC)
Freelance – Roma · 2018 – 2022

• Attività di docenza nell'ambito della formazione professionale.

• Approfondimento di tematiche relative alla disabilità, all'autonomia e alla relazione con l'utenza in età
evolutiva.

FORMAZIONE

Laurea in Fisioterapia
Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Percorso teorico-pratico con attività clinica in Ortopedia, Neurologia, Riabilitazione Respiratoria,
idrokinesiterapia ed età evolutiva. Durante la formazione clinica presso l'IRCCS Santa Lucia, esperienza con
pazienti complessi, soprattutto in ambito neurologico, oltre che muscolo-scheletrico e post-chirurgico, con
problematiche legate a ridotta mobilità e immobilità, inclusa la gestione di pazienti amputati e l'utilizzo di
fasciature elasto-compressive.

Tecniche Ortopediche
Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Percorso formativo precedente alla Laurea in Fisioterapia, con attività presso ITOP Officine Ortopediche
nell'ambito di protesi, ortesi e ausili.

Esperienza osservazionale in chirurgia ortopedica
Durante il percorso di tesi in fisioterapia sul conflitto femoro-acetabolare, esperienza osservazionale in sala
operatoria con il relatore ortopedico, assistendo a interventi di chirurgia protesica di anca, ginocchio e spalla.

CERTIFICAZIONI

• Good Clinical Practice – ICH-GCP E6 · NIDA Clinical Trials Network / NIH · 2026

• International Classifier – Physical Impairment · World Shooting Para Sport · Credential: ITA20056 · Validità:
2026–2029

COMPETENZE

Valutazione clinico-funzionale e assessment · Riabilitazione neurologica · Riabilitazione muscolo-scheletrica e
post-chirurgica · Disabilità e ridotta mobilità · Protesi, ortesi e ausili · Biomeccanica · Tecnologie elettromedicali ·
Comunicazione con professionisti sanitari · Formazione e presentazione di contenuti tecnico-scientifici · Lavoro
in équipe multidisciplinari · Esperienza in contesti internazionali

LINGUE

• Italiano: madrelingua

• Inglese: B2 – EF English Test


